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č.j.66/2025 

Vypracovala: Mgr. Ilona Tauchmanová, ředitelka školy 

Schválila: Mgr. Ilona Tauchmanová, ředitelka školy + Vanturová Aneta, vedoucí ŠJ 

Směrnice nabývá platnost dne: 1.9.2025 

Změny ve směrnici jsou prováděny formou očíslovaných písemných dodatků, které tvoří 

součást tohoto předpisu. 

 

 

1. Podmínky pro poskytování školního stravování 

 

     Školní stravování je stravovací služba pro děti MŠ (do 6 let a děti 7 až 10 let). Stravování se 

uskutečňuje v době pobytu dětí v MŠ a řídí se zákonem č. 561/2004 Sb., školský zákon, 

vyhláškou č. 107/2005 Sb., o školním stravování, ve znění novely č. 310/2025 Sb., vyhláškou 

č. 84/2005 Sb., o nákladech na závodní stravování a jejich úhradě v příspěvkových 

organizacích, ve znění pozdějších předpisů, vyhláškou č. 258/2000 Sb., o ochraně veřejného 

zdraví, ve znění pozdějších předpisů, vyhláškou č.137/2004 Sb., o hygienických požadavcích 

na stravovací služby a o zásadách osobní a provozní hygieny při činnostech epidemiologicky 

závažných, nařízením EU č. 852/2004, o hygieně potravin. 

 

     Školní stravování se řídí výživovými normami a finančním normativem na nákup potravin 

včetně nápojů. 

     Školní jídelna zajišťuje i stravování zaměstnancům školy, místním důchodcům a cizím 

strávníkům v rámci doplňkové činnosti. 

 

     Děti jsou zařazeny ke stravování na dobu celého školního roku, tj. od 1.9. do 31.8. podle 

věku, kterého během školního roku dosáhnou. Zákonný zástupce dítěte je na začátku každého 

školního roku seznámen s Vnitřním řádem jídelny a svým podpisem na přihlášce ke školnímu 

stravování stvrzuje porozumění. 

 

 

Pracovní doba školní jídelny je od 6,30 – 15,00 hodin. 
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2. Výše finančních normativů na nákup potravin 

 

     Ceny stravného jsou závislé na vstupních cenách potravin a na skladbě jídelního lístku tak, 

aby splňoval požadavky spotřebního koše potravin. Ten je stanoven tak, aby strávníci dostali 

potřebné množství živin, vitamínů a energie v porci oběda dle věku. Cenové kategorie upravuje 

vyhláška č. 107/2005 Sb., podle věku dětí.     

Do některých skupin jsou strávníci zařazeni dle věku v příslušném kalendářním roce (září až 

srpen 7 let. 

     Na základě vyhlášky č. 107/2005 Sb., o školním stravování jsou určeny finanční normativy 

na nákup potravin takto: 

 

 

Ceny jednotlivých jídel: 

Věkové skupiny strávníků (hlavní a doplňková jídla)                   Finanční limity 

Strávníci 2-3 roky  

                      Ranní přesnídávka………………………………..   10,- Kč 

                      Oběd………………………………………………..   27,- Kč 

                      Odpolední svačina ………………………………… 10,- Kč 

 

Výše stravného:  děti (přesnídávka + oběd + svačina) ………… 47,- Kč 

                                     (přesnídávka + oběd)…………………….  37,- Kč 

                                     (odpolední svačina)………………………..10,- Kč 

 

Strávníci do 6 let 

                      Ranní přesnídávka………………………………..   10,- Kč 

                      Oběd………………………………………………..   27,- Kč 

                      Odpolední svačina ………………………………… 10,- Kč 

 

Výše stravného:  děti (přesnídávka + oběd + svačina) ………… 47,- Kč 

                                     (přesnídávka + oběd)…………………….  37,- Kč 

                                     (odpolední svačina)………………………..10,- Kč 

 

 

Strávníci do 7 let 

                    Ranní přesnídávka ……………………………….10,- Kč 

                    Oběd ………………………………………………30,-Kč 

                    Odpolední svačina ………………………………. 10,- Kč 

 

Výše stravného: děti (přesnídávka + oběd + svačina) …….. .50,- Kč 

                             (přesnídávka + oběd)……………………….40,- Kč 

                             (odpolední svačina)…………………………10,- Kč 

 

Dospělí ………………………………………………………….38,- Kč (příspěvek 6,- Kč FKSP) 

Důchodci ………………………………………………………  85,- Kč (příspěvek 5,- Kč obec) 

Cizí strávníci …………………………………………………    85,- Kč  

 

 

 

 

 



3. Způsob hrazení úplaty za školní stravování 

 

Stravné a školné se platí na účet mateřské školy (78-7769870277/0100). Při nástupu dítěte do 

mateřské školy si rodič vyzvedne u vedoucí školní jídelny přihlášku ke stravování, informace 

pro strávníky a tiskopis pro platbu do banky s přiděleným variabilním symbolem. Platba musí 

být na účtu do 25. dne předešlého kalendářního měsíce. Měsíční výše platby (zálohy) za stravné 

se odvíjí od stravovacích zvyklostí dítěte. Vyúčtování případných přeplatků za stravné se 

provádí bezhotovostně na účet zákonného zástupce, každý rok, po ukončení docházky do MŠ. 

Po domluvě s vedoucí školní jídelny jsou přeplatky i během školního roku, pokud o to rodič 

písemně požádá. 

Místní důchodci hradí stravné v hotovosti v předem určených dnech. 

 

 

4. Podmínky přihlašování a odhlašování strávníků ke stravování 

 

          Oběd na následující den se musí odhlásit nebo přihlásit den předem do 14,30 hodin. 

V případě onemocnění, které se nahlásí ráno a oběd je objednán si můžete odebrat do 

jídlonosičů (vždy do 11,00 h), na další obědy v případě nemoci nemá dítě nárok. 

Dítě je při zahájení školního roku přihlášeno ke stravování na celý rok. Nahlašovat a 

odhlašovat obědy je nutné u vedoucí ŠJ nebo nově v aplikaci Naše MŠ. 

Dotazy a připomínky k provozu jídelny přijímá Aneta Vanturová, vedoucí ŠJ. 

 

 

5. Organizace provozu stravování 

 

      Jídelní lístek a ostatní informace jsou vyvěšeny u vchodu do ŠJ nebo v aplikaci Naše MŠ. 

Sestavování jídelníčku se řídí zásadami zdravé výživy a spotřebním košem vybraných potravin 

dle vyhlášky č. 107/2005 Sb., o školním stravování. 

     Dítě má právo na školní stravování. Je-li v době podávání jídel ve škole, stravuje se vždy. 

Pitný režim je v mateřské škole zajištěn celý den. Strava v MŠ se skládá z přesnídávky, 

polévky, hlavního jídla, odpolední svačiny a nápojů. 

     Zaměstnanec má právo odebrat stravu pouze v případě, že v tomto dni odpracoval alespoň 

tři hodiny. Zaměstnanci školy mohou odnést oběd ze školy zcela výjimečně, podle individuální 

dohody s vedoucí stravování nebo s ředitelkou školy. 

 

     Každé dítě má možnost přidat si stravu a nápoje v přiměřeném množství, to však neplatí u 

potravin objednaných na počet strávníků (např. normované masa, jogurt atd.) 

 

Pravidla ke konzumaci vlastního jídla dětí ve školní jídelně 

a) dítě si může přinést své vlastní jídlo a sníst si jej společně s ostatními strávníky ve ŠJ 

b) jídla lze i kombinovat (část ze ŠJ – např. nápoj, salát, polévka, příloha) + část jídla 

doneseného (hlavní chod). Při odběru pouze části oběda se účtuje plná cena oběda 

c) ŠJ poskytne dítěti nezbytnou pomoc při konzumaci (např. asistenci u stolu) 

d) nezbytná pomoc nezahrnuje ohřev jídla, jeho uchování v lednici, mytí nádobí ani likvidaci 

zbytků vlastní stravy 

e) dítě nesmí nechat ochutnat vlastní stravu dalšímu strávníkovi 

f) zákonný zástupce dítěte odpovídá za bezpečnost a zdravotní nezávadnost vlastní donesené 

stravy 

 

 



Dietní stravování 

Školní jídelna nezajišťuje dietní stravování. 

Na základě lékařského potvrzení je dítěti s dietou nebo potravinovou alergií umožněno nosit si 

vlastní stravu do ŠJ, a to na základě dohody o stravování dítěte, která je sepsána se zákonným 

zástupcem a ředitelem školy. 

 

V kuchyni a v prostorách MŠ (nástěnky ke stravování) jsou vyvěšeny seznamy alergenů. 

Jídelní lístek je vyvěšen na nástěnce školní jídelny. 

 

Strávníci se stravují v prostorách MŠ. Školní jídelna zajišťuje stravování jen ve dnech provozu 

MŠ. V průběhu stravování zajišťují ochranu a bezpečnost dětí učitelky MŠ. 

 

     Teplota jídel je měřena 1x denně a zapisována v rámci kritických bodů do sešitu. 

 

Školní jídelna nabízí tento sortiment jídel: 

• min. 3x drůbeží maso 

• max. 4x vepřové maso 

• 2-3x ryba 

• 4x zeleninové bezmasé (včetně luštěninových bezmasých) 

• 2x sladké 

• Pro zbývající dny (4-5dnů) např. hovězí maso 

 

Seznam dodavatelů: (Můj obchod Hana Půšová – obchod Sloupno, Zelenina Batlička Turnov, 

Motyčka-řeznictví NB, VIA  potraviny Náchod, Nowaco – mrazírny, Zelenina Jankajová NB). 

 

Denně je připravováno cca 80- 100 jídel. 

 

 

 

 

 

6. Další opatření 

 

     Dle vyhlášky Ministerstva zdravotnictví č. 137/2004 a jejích změnách ve vyhlášce č. 

602/2006 Sb. – Tepelné pokrmy ve školní jídelně jsou určeny k přímé spotřebě. Podávají se 

bezprostředně po výrobě a je nutné je spotřebovat do tří hodin od dokončení jejich tepelné 

úpravy. 

Při provozu je dokončení tepelné úpravy obědů v 11,00 hodin. Spotřeba pokrmu by měla být 

do 14,00 hodin, toto upozornění platí především pro strávníky, kteří si jídlo odnášejí 

v jídlonosiči. 

 

 

7. Organizace výdeje jídel 

     Doba výdeje: 

     Přesnídávka:             8,30 –  9,00 

     Oběd:                       11,30 – 12,15  

     Svačina:                   14,00 – 14,30 

     Do jídlonosičů:        11,00 – 11,15    

 

 



 

8. Chování ve školní jídelně 

 

     Povinností každého dítěte je respektovat a dodržovat vnitřní řád ŠJ a pokyny učitelek 

k bezpečnosti a ochraně zdraví. Dohled ve školní jídelně zajišťují pedagogičtí pracovníci školy 

dle (§29 školského zákona). 

 

 

9. Práva a povinnosti dětí 

 

     Práva dětí: 

• Děti z mateřské školy mají právo na 1 oběd, přesnídávku a svačinu denně 

• Mají právo na respektování individuálního tempa při jídle, děti nenutíme k dojídání 

jídla 

• Mají právo na zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví, na zdravé životní prostředí 

• Mají právo na ochranu před jakoukoli formu diskriminace, před fyzickým či 

psychickým násilím, zneužíváním, před sociálně patologickými jevy a všemi druhy 

toxikománií 

       

    Povinnosti dítěte: 

• Děti dodržují pravidla kulturního stolování a slušného chování 

• Zdraví pracovníky školy srozumitelným pozdravem, respektují pokyny učitelek a 

kuchařek 

• Dodržují základní hygienická pravidla 

• Děti se nesmějí dopouštět projevu rasismu a šikanování 

 

 

 

 

10. Vzájemné vztahy mezi dětmi, zákonnými zástupci dětí, pedagogickými pracovníky a 

provozními zaměstnanci 

 

• Učitelka ve školní jídelně vydává dětem a zákonným zástupcům pouze takové pokyny, 

které bezprostředně souvisí s plněním vnitřního řádu ŠJ, zajištění bezpečnosti a dalších 

nezbytných organizačních opatřeních 

• Informace, které zákonný zástupce poskytne o dítěti (zdravotní způsobilost), jsou 

důvěrné a všichni pedagogičtí pracovníci se řídí zákonem č. 101/2000 Sb., o ochraně 

osobních údajů 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

     Vnitřní řád je vyvěšen na nástěnce v MŠ. Před zahájením stravování s ním byli prokazatelně 

seznámeni zaměstnanci MŠ a o jeho vydání a obsahu informováni zákonní zástupci dětí před 

nástupcem do MŠ. 

 

Strávníci jsou povinni se řídit školním řádem.  

 

 

                                                               Za ŠJ:   ……………………………………… 

                                                                                        Vanturová Aneta 

                                                                                              vedoucí ŠJ 

 

 

                                                                Za MŠ: …………………………………….. 

                                                                                       Tauchmanová Ilona 

                                                                                               ředitelka školy 

Ve Sloupně 29.8.2025 

 

 

 

 

 

 


